
IL MANDALA DELLE TABELLINE 

Le tabelline costituiscono un contenuto fondamentale che va acquisito in modo solido e duraturo. 

Per questo è bene dedicare loro molto tempo e lavorarci per anni, utilizzando diversi materiali e 

diverse modalità. 

Non si tratta solo di memorizzare una sequenza di numeri ma di comprenderne la natura e 

l’importanza in modo tale che diventino un possesso perenne. 

Per aiutare la memorizzazione delle sequenze si è costruito un “mandala delle tabelline”a partire 

da una tavola di legno. 

“Il mandala delle tabelline” mostra la proiezione grafica delle sequenze dei multipli. I pioli indicano 

i numeri da 0 a 9. Si lega il filo sullo 0, poi si realizza il disegno. Tutto ciò è molto affascinante per 

chi lo esegue. 

Il mandala delle tabelline è un tentativo di materializzazione, di dare corpo e forma a concetti 

astratti ancorando i numeri alle immagini e quindi sta facendo lavorare entrambi gli emisferi 

cerebrali. 
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TAVOLA PITAGORICA MONTESSORIANA 

Altro strumento costruito sempre con lo scopo di memorizzare le tabelline è la “Tavola Pitagorica 

Montessoriana”  con tutti i risultati delle moltiplicazioni. 

Sullo sfondo della tavola è stato  ideato un divertente memory scientifico così come in figura. 

 

TAVOLA PITAGORICA 

 

 

MEMORY SCIENTIFICO 

 

 

Il “Mandala delle tabelline” e la “Tavola Pitagorica + Memory” sono  stati realizzati dall’Insegnante 

di Sostegno Dessì Marco e dalla Dott.ssa Psicologa Piriccu Manuela. 


